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- Centro di Aiuto alla Vita di Saluzzo

- Organizzazione di Volontariato Spazio Vitale di Piasco

- Istituto Comprensivo di Saluzzo 1.120
- ADAS Saluzzo Fidas Odv 1.050
- Karibu Costigliole OdV

- Associzione Asilo Infantile “Alberto Keller”

- Asd Volley Saluzzo

- LILT

- Istituto Comprensivo Venasca — Costigliole Saluzzo

- Cooperativa agricola sociale “I Ciliegi Selvatici”

- L’Airone ODV

- Lions Club International Scarnafigi — Piana del Varaita

- U.N.LLT.A.LSS.IL.

- DI.A.Psi (Difesa Ammalati Psichici) Savigliano — Fossano — Saluzzo

- Istituto Comprensivo di Moretta — Scuola Secondaria di | Grado di Moretta
- Camminatorino A.S.D.

- Istituto Comprensivo “Beppe Fenoglio” — Bagnolo Piemonte

- Istituto Comprensivo di Moretta — Scuola Primaria “G. Prat” di Moretta
- Istituto Comprensivo di Revello

- Fondazione ADMO Piemonte e Valle d’Aosta “Rossano Bella” ETS —
sede del Marchesato Saluzzese

- Istituto Comprensivo Sanfront — Paesana

- Gruppo Missionario “Sololo Mission Hospital” ETS

- Istituto Comprensivo di Moretta — Scuola Primaria di Scarnafigi

- ANFFAS Saluzzo

- Istituto Comprensivo Chiusa di Pesio — Peveragno

- Liberta e Coraggio Asd

- SPD Valle Po

- A.P.R.l. Ets Odv — Associazione Pro Retinopatici e Ipovedenti

- Parrocchia San Pietro in Vincoli di Bagnolo Piemonte e -

Parrocchia Maria Ausiliatrice di Saluzzo

- Associazione Asilo Infantile di Villafranca Piemonte

- Polisportiva Scarnafigi

- Associazione turistica Proloco Monasterolo

- Istituto Comprensivo di Moretta — Scuola Primaria di Polonghera — Faule
- Confartigianato Cuneo Onlus ETS

- Associazione Culturale Vita ai Sentieri di Martiniana Po

- Asd Relevé

- Asilo Infantile di Torre San Giorgio

- Asilo Regina Margherita

- Associazione Asilo Infantile “Delfina Rinaudo Colonna”

- Associazione Cara Biblioteca ODV

- Il Fiore della Vita odv
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- P.A. Croce Verde Saluzzo Odv 100 €457,50

- Parrocchia Maria Vergine Assunta di Revello 100 €457,50
- Penelope APS 100 €457,50
- Sezione AIL di Cuneo “Paolo Rubino” 100 €457,50
- Istituto Comprensivo di Moretta — Scuola Secondaria di Scarnafigi 100 €457,50
Totale €57.822 11.512 iscritti + 131 iscrizioni cani (€ 2,00 cad.)

Come verranno utilizzati i contributi?
| PROGETTI DEL CUORE

I progetti scelti dall’Organizzazione

Utilizzera il contributo per I'acquisto di calzature per bambini (1 - 4 anni) articolo difficile, rispetto
all’abbigliamento, da riciclare.

Utilizzera il contributo per I'acquisto di generi alimentari per la distribuzione alle persone in situazione
di fragilita economica e sociale.

I progetti dei gruppi e delle associazioni che prendono parte alla raccolta iscrizioni

o Acquisto di body da utilizzare in gara per ridurre i costi delle famiglie delle ginnaste agoniste.
L’obiettivo societario e quello di rpestare i body in forma gratuita a tutte le ginnaste agoniste,
considerando le spese e I'impegno che ogni famiglia affronta per garantire il diritto alla sport ai figli.
Per lo stesso motivo acquisto di attrezzatura per i settori “corsi bambini e adulti”.

o Soggiorno estivo marino presso |’Ostello sul Mare di Cesenatico dal 9 al 15 giugno 2025 in favore di
bambini/e e ragazzi/e ipovedenti e/o non vedenti.

o Acquisto nuovi elettromedicali (saturimetri e rilevatori di pressione) in modo tale da sostituire quelli
che risultano usurati. Dato l'intensivo utilizzo richiedono un costante ricambio. Inoltre, visto le
numerose richieste, vorremmo implementare le attrezzature che consentono di prestare assistenza
alle manifestazioni ed eventi sportivi (zaini, porta bombole d’ossigeno, porta defibrillatori semi
automatici e borse medicazione).

o Sostegno alle famiglie in difficolta con il pagamento degli affitti, delle utenze, spese scolastiche.

o Considerato il successo delle passate collaborazioni verra nuovamente proposta la collaborazione con
lo studio Kalipé di Saluzzo per ripartire con un progetto di logopedia e uno di psicomotricita rivolto ai
bambini di 4 e 5 anni. Inoltre per ampliare I'offerta formativa della scuola verra organizzata una serata
formativa con la consulente educativa Silvia laccarino, che riguardera le emozioni dei bambini e su
come le famiglie e le insegnanti possono accompagnarli nella loro crescita emotiva.



o Accompagnamento e contributo per ammalati e portatori di handicap per partecipare ai
pellegrinaggi.
o Sostegno alle iniziative dell’associazione.

o Acquisto di un lettino elettrico per una maggiore funzionalita durante le visite ambulatoriali di
prevenzione oncologica.

o Sostenere gli atleti nelle trasferte per gli incontri con gli altri team del territorio.

o Asilo scuola materna San Giuseppe di Saluzzo per I'acquisto di attrezzature.
o Parrocchia San Martino di Sanfront per la sistemazione del salone parrocchiale.

o L’obiettivo sono le nuove generazioni. Dopo diversi anni e ripartita la sezione “primi calci”, le attivita
sono quindi rivolte a questa:

- lezioni con professionisti del settore;

- acquisto di nuovo materiale per organizzare al meglio i percorsi in allenamento, andare incontro alle
famiglie disagiate con bambini che vogliono avvicinarsi al mondo del calcio.

o Continuita con i progettiin essere presso il centro diurno “Punto a Capo” di Saluzzo:

- montagna terapia, sostegno economico per la realizzazione degli acchiappasogni simbolo del gruppo
di cammino “I Barbabuc”

- sostegno economico al laboratorio di danza terapia con Anna Cadorin

- sostegno economico ai progetti sportivi di pallavolo in collaborazione con I’'A.s.d. Volley Saluzzo

o Acquisto di materiali didattici e sussidi per alunni in situazione di disabilita e sostegno intensivo.

o Acquisto attrezzatura e materiali per avviamento della sezione primavera (accoglienza bambini dai
24 ai 36 mesi).

o Interventi nella Scuola Primaria Valle Po con il progetto “Volley S3 + Sitting Volley”.

Previste 4 ore di lezione gratuite per ogni classe (di cui una sul sitting volley) tenute da figure
professionali formate ed abilitate dalla Federazione.

Proposte inoltre 2 ore di formazione gratuita per gli insegnanti in merito a: caratteristiche e processi
motori nelle varie fasce di eta del bambino, tenute da un formatore federale degli allenatori di
pallavolo, nonché docente nei corsi annuali di aggiornamento per gliinsegnanti di educazione motoria.

o Attivita di laboratorio tessile e di sartoria.
o Sostegno all’apprendimento della lingua italiana con corsi indivisuali.



o FITWALKING PER LA MUSICA il progetto si pone |'obiettivo della promozione del benessere fisico
legato alle attivita sportive e di quello psichico attraverso la musica. La musica infatti associata al
movimento apporta vantaggi alla crescita e all’apprendimento. Con il contributo si intende pagare
anche alle classi prime e seconde del plesso i corsi di “musica in cartella” proposti dall’APM ed
acquistare una cassa.

o Donazione al reparto di oncologia pediatrica dell’Ospedale di Savigliano. Il reparto di Pediatria di
Savigliano offre cure, trattamenti chemioterapici e controlli a pazienti pediatrici affetti da patologie
onco-ematologiche.

o Acquisto piscine per il giadino della scuola.

o Laboratori durante le camminate che si svolgeranno lungo i sentieri di Martiana Po.

o La scuola intende potenziare le attivita motorie, sportive e motricita del linguaggio per i piu piccoli,
anche con l'apporto di esperti e con I"acquisto di materiali per arricchire le dotazioni in vista della
Giornata dello Sport che vorremmo proporre in primavera.

In particolare si intende svolgere attivita legate allo yoga, basket, nuoto, arrampicata e tennis tavolo.
Ci proponiamo inoltre di sviluppare attivita e acquistare materiali utili a supporto della didattica
interdisciplinare.

o Laboratori bambini — anno 2025. Il progetto sara in linea con le iniziative degli anni precedenti, per
avvicnare i ragazzi in eta scolare e le famiglie alla conoscenza dell’ambiente caratteristico e unico di
Caramagna, per favorire abitudini sane e corrette, il rispetto della natura e dell’ambiente, I'invito all’'uso
di materiali riciclabili, per favorire convivenza e partecipazione. L'obiettivo & cercare nuovi percorsi nel
Bosco del Merlino, sfruttando il gia noto”Sentiero delle Rane”, raggiungere la Big Bench e coniugare la
lettura di testi classici e nuovi su temi natura, ambiente, abitudini sane. Organizzare quindi camminate,
letture, laboratori e attivita fisica. La merenda sara offerta e per le bevande si intende favorire un
consumo sano e responsabile, quindi i bambini verranno dotati di una borraccia e verranno invitati a
rifornirsi di acqua.

Target: 100 bambini della scuola primaria, 50 genitori/famiglie — 20 volontari associazione — 10
volontari protezione civile.

Tempi: maggio/ottobre per le camminate.

Benefici attesi: ricostruzione dei legami con i coetanei, dei ragazzi con genitori e nonni, conoscenza
dell’lambiente e della lettura, presenza dei volontari come figura positiva di impegno sociale; creazione
dei cittadini di domani attraverso una partecipazione attiva alla vita cittadina.

o Progetto Specializzandi — L’ASO “S.Croce e Carle” di Cuneo ha riattivato, a partire dal 2021, I'accordo
con I"'Universita di Torino per ospitare i medici iscritti alle Scuole di Specializzazione, tra queste c’'é
Ematologia. Da febbraio 2022 hanno cominciato ad arrivare a Cuneo, per periodi trimestrali, giovani
aspiranti ematologi e la sezione AlL si & da subito attivata per favorirne I'ospitalita. Per il primo anno



sono state messe a disposizione le “Case AlL”, ancora poco occupate da pazienti e parenti a causa delle
restrizioni Covid ma con il progressivo esaurimento dell’emergenza hanno ripreso progressivamente la
loro finalita e si & reso necessario trovare una diversa sistemazione. Per questo e stato concluso un
contratto con il “Central Residence”, struttura vicina all’Ospedale, dove gli specializzandi godono di
autonomia, nel monolocale assegnato hanno a disposizione oltre a tutti i servizi di un normale
appartamento anche la pulizia ed il cambio biancheria settimanale. Ogni specializzando resta a Cuneo
3 mesi quindi ogni anno vengono ospitati circa 4 specializzandi.

o Il contributo verra diviso tra due associazioni:

- “Bartolomeo”, un’associazione di Torino che opera nel sociale con vari progetti in favore dei senza
tetto.

- “Emergency” per salvare vite nel Mediterraneo con la nave Life Support.

o Pellegrinaggio a Lourdes per i giovani organizzato dall’OFTAL.
o Esperienze di volontariato ed esperienze di fede.
o Incontro con altri gruppi di altri paesi.

o Organizzazione attivita giovanile di pallavolo, eventi promozionali e progetti di inclusione sociale.

o Progetto Danzaterapia. L’attivita prevede la partecipazione di una consulente esterna con i seguenti
obiettivi:

- attivazione motoria segmentaria finalizzata all’esperienza piacevole e vitalizzante del proprio corpo
in movimento con accompagnamento dello stimolo sonoro;

- migioramento della capacita autopercettiva e della coscienza del sé corporeo;

- elaborazione della dimensione interpersonale attraverso il dialogo motorio imitativo, ritmico,
improvvisativo.

o Realizzazione di un progetto che ampli il Piano dell’Offerta Formativa dell’lstituto, in particolare
proposte relative all’ambito del benessere e della salute, nel suo piu amplio significato di “stare bene”,
con se stessi, con gli altri e con I'ambiente. Potranno pertanto essere organizzate iniziative con esperti
o acquistati materiali (come tappeti, cubotti, blocchi di forma modulare, saccopuff, maxi cuscini e
sedute) che assecondino il bisogno dei bambini di movimento e allo stesso tempo li aiutino a rilassarsi,
da collocare in aule destinate alla lettura o al sostegno. Rinnovando gli arredi delle aule e il setting le
aule risulteranno piu coinvolgenti e stimolanti per gli studenti che le utilizzeranno.

0 “Casa Dolce Casa” — L’Associazione da anni accompagna lo sviluppo e la crescita dei bambini e ragazzi
con disabilita intellettive e autismo con le loro famiglie ed il tema del progetto di vita verso la scelta e
I'autodeterminazione nella realizzazione del proprio futuro € un tema ricorrente. Un tema che ha dato
avvio da un lato a profonde riflessioni (mediante professionisti che sono state e sono, a vario titolo, un
valido supporto per i caregivers) dall’altro ad azioni concrete perché i ragazzi possano sperimentare in
prima personal’indipendenza attuando una “palestra di vita” fuori casa dove vivere la quotidianita fuori



dal contesto famigliare con il supporto di personale educativo. L’Associazione intende mantenere e
ampliare le azioni intraprese.

o Sostegno agli orfanotrofi in Mozambico dove ora piu che mai vista la guerra i bambini hanno bisogno
di aiuto. Sono sempre di pit i bimbi che arrivano con appena pochi giorni di vita, perché orfani di madre,
morta durante il parto, o di padre; considerati dalla famiglia un peso ed una bocca in piu da sfamare.
Se piccoli vengono lasciati con una sorella o una cugina di qualche anno pil grande che si prende cura
di loro portandoli legati sulla schiena mentre si occupa della faccende quotidiane. Se piu grandi (dai 3
anni in su) vengono lasciati soli in balia di se stessi. Durante I'anno il contatto con le suore che
gestiscono 'orfanotrofio € costante, una volta I'anno i referenti dell’Associazione si recano sul posto
per acquistare cibo, medicinali, beni di prima necessita e vestiti. Un neonato, con 5 euro, ha il latte per
2 giorni mentre un bambino con la stessa cifra mangia 10 pasti.

o SCIENZA, SALUTE E BENESSERE. Attivita dedicate alla Scuola Secondaria: acquisto di strumenti e
materiali necessari per attuare corsi propedeutici alla partecipazione dell’lstituto alle gare della First
Lego League, utili per rafforzare le competenze degli allievi in ambito di coding e robotica ed abbattere
le differenze di genere in ambito STEM.

Interventi di figure professionali specializzate dedicati agli allievi delle classi terze mirati a fornire un
momento di riflessione e di confronto sui cambiamenti corporei tipici della puberta e di informazione
sulla salute riproduttiva.

Interventi di figure professionali specializzate dedicate agli allievi delle classi seconde e mirati a
esplorare il proprio rapporto con il cibo e educare ad una scelta degli alimenti attenta nel rispetto dei
bisogni fisici ed emotivi, fornendo strumenti e conoscenze pratiche per adottare abitudini alimentari
equilibrate e sostenibili.

o Campi estivi vicariali (Valle Po e Valle Infernotto), attivita di oratorio e formazione giovani.

o Progetto di psicomotricita “Non ho paura di cadere” che verra effettuato durante il periodo estivo
per i bimbi dai 6 mesi ai 3 anni che frequentano la nuova sezione del micro-nido. L'obiettivo € quello di
far sperimentare ai bambini il gioco collettivo, la collaborazione, favorire I'espessivita attraverso il
gioco, il corpo e il movimento e permettere lo sviluppo armonico di tutte le principali tappe
neuropsicomotorie.

o “Gli studenti hanno midollo?” Si e ve lo dimostriamo — Uno degli aspetti fondamentali che si possono
imparare a scuola (oltre alle competenze utili per un futuro professionale) e relazionarsi con gli altri e
comprendere quanto sia importante vivere in una societa in cui ognuno possa dare aiuto agli altri, o
addirittura capovolgere un destino. Proprio per questa ragione ADMO propone agli Istituti Scolastici
Superiori Piemontesi e alle Universita un progetto per formare gli studenti sulla possibilita di salvare la
vita ad un paziente la cui unica via di guarigione ¢ la disponibilita di un donatore di midollo compatibile
e permettergli, presso la scuola, I'iscrizione al registro dei donatori.



o Corso di inglese e psicomotricita per la scoperta del movimento del nostro corpo.

o Allestimento del laboratorio di musica, fruito da tutti gli studenti e le studentesse del plesso
attraverso l'acquisto di strumenti musicali quali: timpano, giokenspiel, tringoli, tamburo, shakers,
tamburelli, battenti per timpani e tamburi, bacchette di legno, chitarra classica, muta di corde per
chiatarra, piatto da batteria acustica.

o Allestimento aula informatica e della biblioteca, acquisto di una libreria con scaffali.

o Migliorie di attrezzatura per il laboratorio di trasformazione dei prodotti agricoli.

o “TERRAZZO IN FIORE” Verra allestito sul terrazzo antistante le camere di degenza del nucleo di Onco-
Ematologia un’area verde pensile attrezzata per laboratori sul beneficio di stare in mezzo al verde e
alla natura. Un piccolo health garden per i piccoli degenti oncologici.

o “Apprendo in movimento” un progetto che include attivita di movimento volte a potenziare i processi
di apprendimento e di memorizzazione, con l'ausilio di attrezzature sportive e piccoli attrezzi per la
palestra in via di costruzione.

o Acquisto di due corsi di musica denominati “Musica in Cartella” proposti dall’APM Saluzzo per le classi
prima e seconda. Acquisto di sussidi didattici e materiale didattico.

o Progetto di Ricerca FFC # 6/2008. Individuare nuovi farmaci contro Pseudomonas aeruginosa e
Staphylococcus aureus mediante I'approccio di screening virtuale.

o Realizzazione di un progetto che ampli il Piano dell’Offerta Formativa dell’Istituto, in particolare
proposte relative all’ambito del benessere e della salute, nel suo piu amplio significato di “stare bene”,
con se stessi, con gli altri e con I'ambiente. Potranno essere organizzate iniziative con esperti o
acquistati materiali, strumenti volti alla realizzazione dell’attivita prefissata.

o “TUTTI INSIEME” progetto di inclusione che vuole favorire un ambiente sereno e per tutti.

Garantire a tutti i bambini oppurtunita di apprendimento e di sviluppo equamente distribuite,
indipendentemente dalle loro caratteristiche.

Acquisto di materiale come tablet/pc, materiale di consumo, giochi educativi e libri.

o Siintende sostenere due progetti:



- Laboratorio STEAM per |'apprendimento esperienziale e innovativo con |'obiettivo di offrire agli
studenti attivita di laboratorio concrete che stimolino il pensiero critico, la creativita e le competenze
tecnico-scientifiche, allineandosi alle esigenze educative del XXI secolo.

L'apprendimento pratico e sostenibile verra stimolato attraverso I'acquisto di kit educativi per il riciclo
della carta e materiali per esperimenti scientifici di fisica e chimica. Questo approccio integrera
I'educazione scientifica con valori ecologici e di sostenibilita.

- "Sport per Tutti: Innovazione e Inclusione in Palestra": L'attivita motoria rappresenta un elemento
fondamentale per il benessere psicofisico degli studenti. Il nostro istituto desidera ampliare e
diversificare |'offerta sportiva attraverso |'acquisto di nuovo materiale sportivo, in modo da proporre
attivita innovative, inclusive e stimolanti per gli studenti di tutte le eta e capacita.

o Installazione di un impianto fotovoltaico alla “Fatima Children’s Home” di Marsabit (Kenya).
La Fatima Children’s Home € una struttura della Diocesi di Marsabit retta da suore indiane dove
vengono accolti, curati e seguiti bambini con gravi disabilita fisiche.

Aggiornato al 21 Gennaio 2025



